
 

KRAAMZORG 
 

Wat was de situatie? 

Op de derde dag constateerde de kraamverzorgende in gezin flinke blauwe plek op 

bovenbeen bij moeder bij de controles die er de dag ervoor nog niet zat. Ouders hadden 

ruzie gehad, was weer vaag goedgemaakt vertelde de moeder. Kraamverzorgende vindt dat 

er iets met de vader is maar kan haar vinger er niet opleggen. Hij was snel geïrriteerd en ook 

niet zo bij de zorg van de baby betrokken. 

 

Wat heb jij gedaan? 

Verloskundige bellen. 

Melding maken? Weten niet precies hoe die blauwe plek daar is gekomen. 

 

Waar let je op? 

Is er veiligheid, geborgenheid en liefde in huis? 

 

Wat was het resultaat? 

Een gesprek met verloskundige en kraamverzorgende, hoe het aan de ouders mede te delen. 

Daarna gesprek met ouders, die waren bang en boos. Ze gaven aan het niet zelf te kunnen 

regelen, er waren al spanningen en verantwoordelijkheid voor de baby drukte zwaar op hun 

relatie, met ruzie als gevolg. 

 

Wat ging goed? 

Uiteindelijk geen melding gemaakt, ouders wilden zelf hulp zoeken en er was verlenging van 

de kraamzorg voor observatie. Ouders waren blij dat iemand hun worsteling had opgemerkt. 

Er is een warme overdracht naar JGZ gedaan. 

 

 


