
   

Financiële problemen en armoede 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stel als standaard extra vraag tijdens de 

zwangerschap:  

Heb je wel eens zorgen over geld of 

rekeningen? 

 

▪ Geef informatie over eigen bijdrage (aanvullend onderzoek, kraamzorg, bevalling).  

▪ Verwijs naar stichting babyspullen voor een baby startpakket (m/v). Bespreek dit: om recht te hebben 

is een verwijsbrief nodig. 

▪ Informeer het kraamzorgbureau over de problemen; zo kunnen zij bij een thuisintake extra aandacht 

besteden aan een goede start tijdens de kraamweek (denk aan spullen).  

▪ Verwijs naar rondkomen in Almere. Hierin staan heel veel tips voor regelingen, hulp en ondersteuning 

▪ Voor voedsel, kleding of meubels: https://vla-almere.nl/  

▪ Check kindveiligheid. 

• bijzondere bijstand 

• Kinderbijslag  

• Zie belastingdienst 
 

Hulp bij aanvragen toeslagen of 

kijken of een zwangere recht heeft 

op toeslagen: buurtteam 

www.buurtteamamsterdam.nl 

voor alle informatie per buurtteam 

en het contactformulier. 

 

 

Is er al schuldhulpverlening? 

 

Zijn er al acties in gang gezet 

om te ondersteunen bij de 

financiële problemen? 

 

Geen actie nodig om moment 

van inventarisatie 

LET OP 
Vraag er tijdens deze 

zwangerschap nogmaals naar! 

 

Is er voldoende geld voor: 

▪ -voeding? 

▪ -gas, water en licht? 

▪ -zorg voor het kind? 

Informeer naar andere hulpvragen!  

Overleg met de huisarts 

Is deze bekend met de financiële problemen? 

 

 

Overweeg overleg met kraamzorg voor 

huisbezoek en bespreken van kwijtschelden 

eigen bijdrage 
 

Meld aan bij  

▪ Wijkteam 

▪ PLANgroep(036)  539 59 50 

almere@plangroep.nl. 

CAVE: STRESS 

▪ Groeiretardatie 

▪ Kindermishandeling 

Warme overdracht kraamzorg en JGZ! 

nee 

nee 

nee 

ja ja 

ja 

• bijzondere bijstand 

• Kinderbijslag  

• Zie belastingdienst 
 

Hulp bij aanvragen toeslagen of 

kijken of een zwangere recht heeft 

op toeslagen: buurtteam 

www.buurtteamamsterdam.nl 

voor alle informatie per buurtteam 

en het contactformulier. 

 

Recht op toeslagen: 
▪ kindgebonden budget 
▪ kinderopvangtoeslag 
▪ bijzondere bijstand 
▪ Kinderbijslag  
▪ Zie belastingdienst 

Contactgegevens Wijkteams Almere: 

www.wijkteams.almere.nl  

https://wijkteams.almere.nl/
https://stichtingbabyspullen.nl/hulp-nodig/
https://www.almere.nl/fileadmin/files/almere/werken/Rondkomen_met_een_laag_inkomen/210729_Rondkomen_in_Almere_folder_juli_2021_toegankelijk.pdf
https://vla-almere.nl/
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/toeslagen/toeslagen
http://www.buurtteamamsterdam.nl/
https://wijkteams.almere.nl/
https://www.almere.nl/werken/schulden
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/toeslagen/toeslagen
http://www.buurtteamamsterdam.nl/
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/toeslagen/toeslagen
http://www.wijkteams.almere.nl/

