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Gebruik harddrugs, 

overmatig gebruik 

psychofarmaca of alcohol 

 

 

derdelijnszorg.  

Echter van belang dat zwangere gezien wordt en geen 

zorg gemeden wordt. 
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Gebruik softdrugs met 

verslavingsgedrag  

Einde zorgpad  

Checklist intake: 

▪ Nagaan of zwangerschap gewenst is 

▪ In kaart brengen middelen gebruik 

▪ (soort, hoeveelheid frequentie) 

▪ Risicofactoren SOA 

▪ Wijzen van levensonderhoud; idem voor de 

eventuele partner 

▪ Uitleg nav richtlijn Middelengebruik tijdens de 

zwangerschap PREALL 

▪ Inforium informatie versturen: 

 Extra zorg poli 

▪ Bloedonderzoek (aanvullend) bij recent gebruik 

harddrugs of anamnestisch kans op recente SOA 

 Hep C serologie 

 Toxoplasmose 

 Cervixcytologie 

 Cervixkweek gonorroe en chlamydia 

▪ Verwijzen naar: 

 Medisch maatschappelijk werk 

 Extra zorg poli 

 Bij harddrugsgebruik:  

Verwijzing naar KADEX-poli in AMC  

(020 – 56 63 400) 

 Veilig thuis melding overwegen 

 

 AD20-24wkn  

Urine ad hoc, minimaal 1x per trimester 1e controle 

volledig (opiaten, cocaïne, methadon, amfetamine, 

cannabis en XTC). 

 

Checklist intake: 

▪ Uitleg nav richtlijn Middelengebruik tijdens de zwangerschap PREALL 

▪  Alleen in 2e lijn Inforium informatie versturen 

 Cannabis in de zwangerschap 

 Stoppen met roken 

 Extra zorg poli 

▪ Urine ad hoc controleren indien recent (<6mndn gleden) gebruik 

 Cannabis, opiaten, methadon, amfetamine, XTC 

▪ Labformulier: toxscreen selecteren 

▪ Verwijzen naar: 

▪ Huisarts/ Amethist  

 Medisch maatschappelijk werk (indien 2e lijn) 

▪ Telefoon: 036-8689265 of 036-8689086 (ma t/m vr 9-17 uur) 

 Extra zorg poli (indien 2e lijn) 

 

 

▪ AD14-18 weken urineonderzoek herhalen 

 

 

 

Eerstelijns- of tweedelijnszorg 

 

▪ Verwijzing naar 2e lijn indien nog niet in 2e lijn 

▪ Vooraanmelding kraamzorg en JGZ; huisbezoeken 

prenataal door kraamzorg 

▪ (zie verder Middelengebruik in de zwangerschap 

(PREALL)) 

 

 

 

positief 

AD20-24wkn 

▪ Toxscreen herhalen (alleen 

cannabis) 

▪ Indien positief 

afwegingskader meldcode 

veilig thuis 

▪ (bij vragen contact (M)MW 

AD 30-34wkn 

▪ Toxscreen herhalen 

 (alleen cannabis) 

▪ Indien positief afwegingskader 

meldcode veilig thuis 

nee nee 

ja ja 

AD 32wkn  

▪ Biometrie 

 

 

AD28wkn 

▪ Biometrie 

 

AD36wkn 

▪ Biometrie 

 

AD 34wkn  

▪ Kennismaking met 1e lijn afspreken 

▪ Urine ad hoc (opiaten, cocaïne, methadon, 

amfetamine, cannabis en XTC). 

▪ Bloedonderzoek (aanvullend) bij recent gebruik 

harddrugs of anamnestisch kans op recente SOA 

 HIV, HbsAg, Hep C nogmaals bepalen 

 

 

Durante partu 

▪ Informeren naar huidige aard, frequentie en dosis drugs gebruik 

▪ Toxscreening urine, indien in zwangerschap alleen cannabis positief dan 

aanvraag d.m.v. notitie ‘toxscreening cannabis’. Indien (verdenking overige 

middelen: urine kwalitatief: toxscreen. Bij aanvraag dan tevens contact met 

de apotheker tel 9292. 

▪ Indien positief afwegingskader meldcode veilig thuis 

 

 

Post partum 

▪ Klinisch kraambed 48 uur met icc kinderarts ivm Finneganscore 

▪ Afraden borstvoeding te geven bij doorgebruik Cannabis. 

▪ Bij ernstige twijfel of de ouders voldoende zorg aan de pasgeborene 

kunnen/willen geven: Aanmelding bij Veilig thuis. In dit geval afspraken en 

verslaglegging volgens protocol ‘zorgelijke zwangere’. 

▪ Warme (telefonische) overdracht* naar 1e lijns verloskundige, huisarts en 

kraamzorg 

 


